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Przygotowanie do badania nr 7 

 

PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII 

 
 

Data badania: ____________ godz. ________ 

Na badanie zgłaszamy się 10 minut przed wyznaczoną godziną. 

 

Tydzień przed badaniem prosimy o kontakt telefoniczny w celu potwierdzenia obecności na badaniu                 

- nr 22 7607 200 

 

Zaproponowane badanie ma na celu wyjaśnienie przyczyny Państwa dolegliwości i tym samym zwiększenie 

szansy na skuteczne leczenie, dlatego ważne jest przygotowanie się do badania. 

 

GASTROSKOPIA BEZ ZNIECZULENIA: 

 

1. Na minimum 6 godzin przed badaniem, nie należy spożywać posiłków, napojów i nie palić papierosów; 

2. Leki przyjmowane na stałe należy zażyć 3 godziny przed badaniem popijając dwoma (2) małymi łykami 

wody; 

3. Leków przeciw cukrzycowych i insuliny nie wolno zażywać w przypadku kiedy pacjent nie będzie jadł 

śniadania; 

4. W przypadku leczenia przeciw zakrzepowego należy skontaktować się z lekarzem w celu 

odpowiedniego przygotowania do badania; 

5. W sytuacji wykonywania gastroskopii w godzinach popołudniowych można zjeść lekkie śniadanie, 

zachowując 6 godzinną przerwę w jedzeniu i piciu przed badaniem; 

6. Wskazane jest wykonanie badania laboratoryjnego INR i dostarczenie wyniku przed wykonaniem 

gastroskopii; 

7. W przypadku przyjmowania leków ACARD, POLOCARD, leki należy odstawić na 7 dni przed badaniem; 
 

 

GASTROSKOPIA ZE ZNIECZULENIEM: 

1. Na minimum 6 godzin przed badaniem, nie należy spożywać posiłków, napojów i nie palić papierosów; 

2. Leki przyjmowane na stałe należy zażyć 3 godziny przed badaniem popijając dwoma (2) małymi łykami 

wody; 

3. Leków przeciw cukrzycowych i insuliny nie wolno zażywać w przypadku kiedy pacjent nie będzie jadł 

śniadania; 

4. W przypadku leczenia przeciw zakrzepowego należy skontaktować się z lekarzem w celu 

odpowiedniego przygotowania do badania; 

5. W sytuacji wykonywania gastroskopii w godzinach popołudniowych można zjeść lekkie śniadanie, 

zachowując 6 godzinną przerwę w jedzeniu i piciu przed badaniem; 

6. W przypadku przyjmowania leków ACARD, POLOCARD, leki należy odstawić na 7 dni przed badaniem; 

7. Jeśli badanie ma się odbyć w znieczuleniu dożylnym należy wykonać i dostarczyć wyniki badań 

diagnostycznych: EKG, Morfologia, Elektrolity, INF. 

8. Pacjent ma obowiązek stawienia się na badanie z osobą towarzyszącą; 


