
 Centrum Medyczne  
im. Bitwy Warszawskiej 1920 r. w Radzyminie -  

Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów  

Opieki Zdrowotnej 
 

Przygotowanie do badania nr 4 

 

USG jamy brzusznej 
 

Data badania: ____________ godz. ________ 
Na badanie zgłaszamy się 10  minut przed wyznaczoną godziną. 
 

W przeddzień badania proszę nie spożywać pokarmów ciężkostrawnych, wzdymających, surowych 

warzyw i owoców, jak również nie należy pić płynów gazowanych. Od około godz. 14:00 do wieczora 

dnia poprzedzającego badanie należy zażyć zakupiony w aptece preparat np.: Espumisan 

(dawkowanie 3x2 kapsułki). 
 

W dniu badania: 

 nie jeść i nie pić na około 6 godzin przed badaniem; 

 nie palić papierosów, nie żuć gumy do żucia; 


